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Mandeln bieten viele Vorteile - von Gesundhe/t und Ernahrung bis hin zu Klimaschutz, Abfallvermeidung

und einer Reihe von regenerativen Landwirtschaftsmethoden. Als verantwortungsvoll angebautes
Lebensmittel und Zutat ergdnzen Mandeln einen einfachen, nachhaltigen Lebensstil.

Jeden Tropfen optimal nutzen

Kalifornische Mandelfarmer*innen sparen Wasser aufihren Farmen, indem sie
wassereffiziente Technologien wie Mikrobewdisserung einsetzen und alles, was auf den
Feldern wdichst, sinnvoll nutzen.
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Klimafreundliche Landwirtschaft

Mandelbdume nehmen Kohlendioxid, ein Treibhausgas, auf und speichern es in ihrem Holz und ihren Wurzeln.
Diese Speicherung nimmt zu, wenn die Bdume wachsen, was Emissionen und Umweltauswirkungen reduziert.

Mandelbaume speichern viel C OQ

Im Vergleich zu anderen kalifornischen Entspricht den jahrlichen Emissionen von:
Obst- und Nussbaumen speichern Mandeln
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Betriebe, die ihre gesamten Mandelfelder recyceln, nehmen bis zu 2,4 Tonnen CO2 ‘ Mandeln haben einen geringeren CO2-FuRabdruck als viele
pro Acre? auf, was jeweils einem Jahr autofreiem Leben entspricht.° andere Lebensmittel.
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Mandelfarmer*innen bauen zunehmend Zwischenfriichte an, die fiir die Bodenqualitdt, 1/3 aller
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der kalifornischen Mandelfelder aller als bienenfreundlich 8 oo .
(685.000 Acres) unterhalten zertifizierten Farmen in den C/la’dlwnalzage’nelzt
zwischen den Baumreihen USA sind Mandelfarmen.** Kalifornische Mandelfarmer*innen sind auf dem besten Weg,

Zwischenfriichte.™ ihre umweltfreundlichen Schadlingsbekdmpfungsmethoden
bis 2025 um 25 % zu steigern.?
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Bienen sammeln in den Mandelfeldern die erste Nahrung des
Jahres: nahrhafte Pollen®® und Nektar.*® Imker*innen
berichten, dass ihre Bienenstocke beim Verlassen durchweg
starker als bei der Ankunft sind.*

- , Gesundheit und Ernahrung

Mandeln sind Handvoll fiir Handvoll die Niisse, die am reichhaltigsten sind, was Protein, Ballaststoffe, Kalzium,
Vitamin E, Riboflavin und Niacin*® betrifft und konnen eine effizientere Weise sein, bestimmte Néhrstoffe zu konsumieren.
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Keine Lebensmittelverschwendung Warum Kalifornien?

In Amerika werden jedes Jahr Mandeln sind ein lagerfahiges FWMW N\ /7dea[eo/(ﬁlnaa

nahezu 60 Millionen Lebensmittel, was bedeutet,
Tonnen Lebensmittel %, dass sie per Schiff um die
weggeworfen - das Welt transportiert werden.

In Kalifornien gibt es Kalifornien ist 1 von
7.600 Mandelfarmer*innen: nur 5 Regionen mit
90 % sind Familienfarmen mediterranem Klima

::trsperiscahr:‘ftaesr: 40% Frachtschiffe.produzieren und 70 % der Farmen sind auf der Erde, was fiir das
. 50 Mal weniger CO: pro héchstens 100 Acres groR.2 a Wachsen von Mandeln
Lebensmittelver- Kilometer als Flugzeuge.?* unerlasslich ist
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Aufgrund der Haltbarkeit : . Hote Stallda/ldb
von 2 Jahren werden Der Anbau in Kalifornien ist einer der am stirksten regulierten weltweit,
weniger als 1 % der Mandeln mit strengen Gesetzen zum Schutz der Umwelt, der Arbeitnehmer*innen
weggeworfen.2 und der Lebensmittelsicherheit.
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